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Lugar y fecha de emisión:  

FUNZA, jueves, 05 de septiembre de 2024 10:28:17 

HISTORIA CLINICA TERAPIA OCUPACIONAL No. 20.957.972 

 

DATOS PERSONALES 

Nombres y apellidos ANA MARIA DIAZ   

Identificación CC 20.957.972     Edad: 66 años, 0 meses y 29 días 

Nacimiento SIN INFORMACION (SIN INFORMACION)   jueves, 07 de agosto de 1958 

Residencia FUNZA  Dirección: CRA 22 # 13 - 61   Teléfono: 311893373 

Ocupación 9998 - NO APLICA  Escolaridad: SIN INFORMACION 

Responsable FLOR HERNANDEZ Parentesco: CUIDADOR Teléfono: 3142998353 

Acompañante FLOR HERNANDEZ Parentesco: CUIDADOR Teléfono: 3142998353 

Entidad ALCALDIA EAPB: EPS017 - FAMISANAR Tipo usuario: 12 PARTICULAR 

Estado civil SOLTERO     (Estrato: 2)     Raza: BLANCO     (Etnia: HISPANO O LATINO) Sexo: MUJER 

Discapacidad NINGUNA     Religión: OTRO G.S. y RH: O+ 

 

FECHA CONSULTA: viernes, 16 de agosto de 2024 11:40:14 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

ANTECEDENTES 

- PERSONALES: No refiere 

- PATOLOGICOS: No refiere 

- FAMILIARES: No refiere 

- FARMACOLOGICOS: No refiere 

- QUIRURGICOS: cirugía por cataratas 

- COMUNICATIVOS: No refiere 

- OBSERVACIONES: Ninguna 

MOTIVO DE CONSULTA: usuaria con diagnóstico de retinosis pigmentaria 

POSIBLE ORIGEN DE LA ENFERMEDAD: Enfermedad general 

ENFERMEDAD ACTUAL: retinosis pigmentaria, hipoacusia 

VALORACION TERAPIA OCUPACIONAL 

HABILIDADES MOTORAS BASICAS 

- Fuerza muscular: MSD Presente MSI Presente 

- Amplitud articular: MSD Presente MSI Presente 

PATRONES INTEGRALES 

- Alcanzar: MSD Presente MSI Presente 

- Lanzar: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre cilíndrico: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre a mano llena: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre dígito palmar: MSD Presente MSI Presente 

- Agarre dígito-digital: MSD Presente MSI Presente 

- Enganche: MSD Presente MSI Presente 

- Pinza fina: MSD Presente MSI Presente 

- Pinza lateral: MSD Presente MSI Presente 

PATRONES FUNCIONALES 

- Mano-Cabeza: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Boca: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Cuello: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Hombro contralateral: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Hombro IPSI-Lateral: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Espalda: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Glúteo: MSD Presente MSI Presente 

- Mano-Pie: MSD Presente MSI Presente 

HABILIDADES SENSORIALES 

- Percepción visual: NO 

- Tolera estímulo propioceptivo: SI 

- Tolera estímulo gesticularse 

- Tolera cambios de velocidad: NO 

- Tolera cambios de dirección: NO 

- Ajustes posturales: SI 

- Inseguridad postural: SI 



HUMANA-VITAL S.A.S NIT 900217648-1 
 

HISTORIA CLINICA TERAPIA OCUPACIONAL No. 20.957.972 ANA MARIA DIAZ (Página(s), con 8 consulta(s)) 2 

- Inseguridad gravitacional: SI 

HABILIDADES COGNITIVAS 

- Atención: SI 

- Concentración: SI 

- Comprensión de ordenes: SI 

- Memoria: SI 

- Orientación en tiempo: SI 

- Orientación en espacio: SI 

- Iniciativa: SI 

HABILIDADES PROCESAMIENTO 

- Tolerancia a la actividad: SI 

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA 

- Alimentación: Independiente 

- Vestido: Independiente 

- Higiene menor: Independiente 

- Higiene mayor: Independiente 

- Traslados: Semi-Independiente 

- Transferencias: Semi-Independiente 

- Hábitos y rutinas: Semi-Independiente 

OBSERVACIONES: Ninguna 

OBSERVACIONES: Ninguna 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 11:40 Hora de salida: 12:25 No. de sesión: 1 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BASICAS: Tono muscular, Fuerza muscular, Amplitud articular, Sensibilidad, Fortalecimiento de patrones 

motores, Rehabilitación funcional de MMSS (miembros superiores) 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Dominancia manual, Garabateo, Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza, Rasgado de papel 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Auditiva, Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de ordenes 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): usuaria con diagnóstico de retinosis pigmentaria discapacidad visual e hipoacusia quien presenta 

déficit a nivel visual y auditivo restricción en desempeño de actividades instrumentales. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: lunes, 19 de agosto de 2024 11:40:16 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 11:40 Hora de salida: 12:25 No. de sesión: 1 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de órdenes. 

usuaria con quien se desarrolla actividad de estimulación táctil para ubicación de objetos por medio del tacto 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: martes, 20 de agosto de 2024 9:20:18 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 9:20 Hora de salida: 10:05 No. de sesión: 3 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BASICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza, Rasgado de papel, Fuerza en agarres 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas. 
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usuario con quien se promueve desempeño en patrón manual funcional 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: miércoles, 21 de agosto de 2024 10:20:56 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 10:20 Hora de salida: 11:05 No. de sesión: 4 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración. 

usuaria con quien se promueve desempeño en motricidad fina actividad de encajado de pines discriminación en puntos por medio del tacto 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: jueves, 22 de agosto de 2024 13:00:55 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 13:00 Hora de salida: 13:45 No. de sesión: 5 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Auditiva, Táctil 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de ordenes 

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA: Vestido 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: sábado, 24 de agosto de 2024 9:00:01 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 9:00 Hora de salida: 9:45 No. de sesión: 6 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BASICAS: Fortalecimiento de patrones motores 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de ordenes 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad, Tolerancia a la frustración. 

usuaria con quien se promueve desempleo en patrón manual funcional e integral para ejecución de actividades de la vida diaria 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: lunes, 26 de agosto de 2024 10:20:44 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 10:20 Hora de salida: 11:05 No. de sesión: 7 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BASICAS: Fortalecimiento de patrones motores 
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HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Dominancia manual, Garabateo, Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual, Auditiva, Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración, Comprensión de ordenes 

HABILIDADES PROCESAMIENTO: Tolerancia a la actividad 

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA: Autocuidado 

usuario con quien se promueve sensopercepción destreza en motricidad fina estimulación propioceptiva y táctil 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

 

FECHA CONSULTA: martes, 27 de agosto de 2024 11:00:47 - EDAD: 66 años, 0 meses y 29 días 

EVOLUCION TERAPEUTICA 

Hora de ingreso: 11:00 Hora de salida: 11:45 No. de sesión: 8 

CONDUCTA: usuaria con quien se realiza atención domiciliaria se encuentra en adecuadas condiciones. 

TRABAJO REALIZADO: HABILIDADES MOTORAS BASICAS: Rehabilitación funcional de MMSS (miembros superiores) 

HABILIDADES GRAFOMOTORAS: Dominancia manual, Garabateo, Enhebrado/Encajado, Precisión y destreza, Rasgado de papel, Fuerza en agarres 

PATRONES INTEGRALES: Alcanzar, Lanzar, Agarres, Enganche, Pinzas 

HABILIDADES SENSORIALES: Visual, Auditiva, Táctil, Propioceptivo 

HABILIDADES COGNITIVAS: Atención, Concentración 

ACTIVIDADES DE LA VIDA DIARIA: Vestido. 

usuaria con quien se promueve destreza en motricidad fina percepción estimulación táctil y propioceptiva actividad de elaboración de manilla con acción 

de enhebrado 

OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES (plan casero): finaliza sesión se dan indicaciones. 

El paciente ingresa y sale en adecuadas condiciones, finaliza la sesión sin novedad: SI 

DIAGNÓSTICOS 

Principal: H359-TRASTORNO DE LA RETINA, NO ESPECIFICADO Tipo: CONFIRMADO NUEVO 

Dr.(a). JENNY CONSTANZA SILVA SUAREZ CC No. 52.664.540 - TERAPIA OCUPACIONAL - R.M. 52664540 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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